Ô NOTRE DOUCE ESPÉRANCE
Ô notre douce espérance, faites-nous sentir votre pouvoir envers cet aimable Cœur de Jésus, et employez votre crédit pour nous y loger pour toujours ! 

Priez-Le d'exercer son souverain empire sur nos âmes en faisant régner son amour dans nos cœurs, afin qu'Il nous consomme et transforme tout en Lui-même. 

Qu'Il soit notre Père, notre Époux, notre garde, notre trésor, nos délices, notre amour et notre tout en toutes choses; détruisant et anéantissant en nous tout ce qu'il y a de nous-mêmes pour mettre en place tout ce qui est de Lui, afin que nous Lui soyons agréables ! 

Qu'Il soit le soutien de notre impuissance, la force de notre faiblesse, la joie de toutes nos tristesses !

Amen ! 

Ste Marguerite-Marie Alacoque (1647-1690)
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