CHAPELET DES SEPT DOULEURS DE MARIE





En lien avec les 7 Œuvres de Miséricorde corporelles & spirituelles :





Credo + Pater + 3 Ave + Gloria





Gloria sur les grosses gaines + méditation sur la 1ère graine de la dizaine + Acte de Contrition + Pater + 7 Ave)





* Ô Mère affligée, nous compatissons à ta douleur...





1ère douleur : lorsque le vieillard Syméon t'annonça qu'un glaive de douleur te transpercerai le Cœur.


Sois consolée dans tes épreuves et console-nous dans les nôtres : 





Acte de Contrition + Pater + 7Ave + Gloria





* Seigneur, donne-nous l'amour de compassion pour visiter les malades et consoler ceux qui pleurent.





2ème douleur : lorsqu'avec Joseph et l'Enfant-Jésus, vous avez dû fuir en Egypte pour échapper à la tyrannie d'Hérode. 


Obtiens-nous une résignation complète à la Sainte et adorable volonté de Dieu : 





Acte de Contrition + Pater + 7Ave + Gloria





* Donne-nous un cœur ouvert pour accueillir les étrangers et supporter les importuns (ceux qui nous dérangent)





3ème douleur : lorsqu'avec Joseph vous avez durant 3 jours avec angoisse recherché votre enfant Jésus disparu…(au Temple...) Fais que nous ne perdions plus jamais Jésus par le péché : 





Acte de Contrition + Pater + 7Ave + Gloria





* Aux affamés de la terre, donne du pain en nous apprenant à partager. (La manne était dans le tabernacle...) 


Aux âmes affamées, donne Ta Parole en nous faisant apôtres de Ta Parole de Vérité. (comme Jésus au Temple)





4ème douleur : lorsque tu as rencontré Jésus sur le Chemin du Calvaire chargé de sa lourde Croix... avec les 2 larrons... Apprends-nous à porter les croix méritées par nos péchés : 





Acte de Contrition + Pater + 7Ave + Gloria





* donne-nous par ta grâce de visiter les prisonniers et de donner conseil aux hésitants afin de les libérer.





5ème douleur : lorsque debout sur le Calvaire tu as souffert avec Jésus ton Fils assoiffé de notre amour et mourant sur la Croix... 


Obtiens-nous un vrai repentir de nos péchés pour lesquels Jésus est mort sur la Croix : 





Acte de Contrition + Pater + 7Ave + Gloria





* Avec ceux qui ont soif dans leur corps, fais-nous partager l'eau comme un trésor... ( => guerres actuelles...)


Aux âmes assoiffées répand l'eau de Ta Grâce par nos prières pour les vivants et les morts. (âmes-purgatoire)





6ème douleur : lorsque tu as reçu dans tes bras le corps de ton Fils Jésus au pied de la Croix (patronne de la France à ND de Paris)


Laisse-nous mourir dans tes bras et reçois notre âme à l'heure de la mort : 





Acte de Contrition + Pater + 7Ave + Gloria





* À tous ceux qui, dénudés et sans logis, ont froid, donne-nous de les couvrir d'un manteau et d'un toit.


À ceux qui nous ont offensés, donne-nous la grâce de pardonner, de les couvrir du manteau de la Miséricorde.





7ème douleur : lorsque le corps de Jésus ton Fils a été enseveli dans le Saint-Sépulcre... par Joseph d'Arimathie... Nicodème... Marie-Madeleine...


Ravive en nous la Foi et l'Espérance Chrétienne en la Résurrection et en la Vie dans la Communion des Saints.





Acte de Contrition + Pater + 7Ave + Gloria





* Pour nos défunts, donne-nous de les ensevelir avec la foi en Dieu Père créateur et l'espérance de la Résurrection. 


Pour les pécheurs égarés, morts dans leur âmes, donne-nous de les ramener à la Grâce du Ressuscité.  Amen !





(Septembre 1991- Le Berceau de Saint Vincent de PAUL)





http://trinite.1.free.fr


